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PATIENTVEJLEDNING TIL UNDERSYJGELSE FOR PLET-/KONTAKTBLZDNING

Ved kontaktblgdning, er det ngdvendigt at foretage en udvidet undersggelse af slimhinden
i livmoderhalsen, for at finde ud af, hvor blgdningen stammer fra.

Undersggelsen foregar ambulant og omfatter:
- almindelig gynaekologisk undersggelse og i forbindelse hermed
- ultralydsundersggelse af livmoder og seggestokke,
- kolposkopi (kikkertundersagelse af livmodermunden),
- slimhindeprgve fra livmoderhalskanalen,
- veevspregve fra livmodermunden (biopsi) samt
- evt. dyrkning for bakterier (inkl. chlamydia og gonoré).

Man kan evt. anvende en let lokalbedgvelse af livmoderhalsen.
Undersggelsen varer 10-15 minutter. Derefter er du klar til at tage hjem eller pa arbejde
igen og ma gerne kgre bil.

Undersggelsen gar som regel let og uden starre ubehag. Let blgdning fra skeden er
almindelig efter undersggelsen, og kan vare nogle fa dage.

Veevspragverne sendes til mikroskopisk undersggelse pa sygehusets patologiske institut.
Resultatet af undersggelsen foreligger hos mig indenfor 6 uger. Derefter vil du fa
skriftlig/mail eller telefonisk svar alt efter aftale, og her vil evt. plan for det videre forlgb
fremga.

For at undga infektion og @get blgdning skal du undga samleje, tamponer, karbad,
svgmmehal og havbad, sa leenge blagdningen ikke er ophart.

Hvis du har yderligere spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte os.
Med venlig hilsen

Ivan Moulun Grunnet
Specialleege i gynaekolog
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