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PATIENTVEJLEDNING TIL UNDERSØGELSE FOR BLØDNINGSFORSTYRRELSER 
  
 
Ved blødningsforstyrrelser er det nødvendigt at tage en prøve af slimhinden fra 
livmoderens inderside. Dette giver mulighed for at forklare og behandle 
blødningsforstyrrelsen.    
 
Undersøgelsen foregår ambulant og omfatter:  

- almindelig gynækologisk undersøgelse og i forbindelse hermed 
- kolposkopi (kikkertundersøgelse af livmodermunden), 
- ultralydsundersøgelse af livmoder og æggestokke samt 
- Slimhindeprøve fra livmoderens indeside. 
 

 
Prøven tages ved at indføre et tyndt sug gennem livmodermunden, hvorigennem der 
udsuges slimhinde. Dette kan evt. udløse smerte, som ved menstruation. Undersøgelsen 
varer ganske få minutter. Derefter er du klar til at tage hjem eller på arbejde igen og må 
gerne køre bil.  
 
Let blødning fra skeden er almindelig efter undersøgelsen og kan vare nogle få dage.  
 
Vævsprøverne sendes til mikroskopisk undersøgelse på sygehusets patologiske institut.  
Resultatet af undersøgelsen foreligger vanligvis indenfor 6 uger. Derefter vil du få skriftlig 
besked/mail eller telefonisk svar efter aftale  
 
For at undgå infektion og øget blødning skal du undgå samleje, tamponer, karbad, 
svømmehal og havbad til blødningen er ophørt.  
 
Hvis du har yderligere spørgsmål, er du velkommen til at kontakte klinikken.  
 
 
Med venlig hilsen  
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